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Пояснительная записка. 

 

Цель программы: 

создание условий для формирования у школьников устойчивых 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Целевые параметры правил безопасного поведения на улицах и дорогах: 

- относиться к правилам дорожного движения как к важной 

общественной ценности; 

- владеть методами предупреждения ДДТТ и оказания первой помощи 

пострадавшим при ДТП, навыками пропаганды ПДД; 

- владеть навыками безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи : 

- предоставить обучающимся базовое образование в рамках 

государственных стандартов; 

- формирование у обучающихся устойчивых навыков соблюдения и 

выполнения правил дорожного движения; 

- привитие культуры безопасного поведения на дорогах; 

- применять современные формы и методы обучения и воспитания 

детей, инновационные технологии, направленные на предупреждение 

несчастных случаев на улицах и во дворах; 

- воспитание грамотных участников дорожного движения, 

формирование уважительного отношения к законам дороги, осознания 

объективной целесообразности действующих правил и требований 

дорожного движения; 

- формирование общечеловеческих нравственных ценностных 

ориентации; 

- привитие первичных навыков оказания первой медицинской помощи 

при ДТП; 

- поддерживать у родителей обучающихся устойчивый интерес к 

безопасности детей как участников дорожного движения. 

Общие положения: 

Программа рассчитана на 10 занятий в год. 

Занятия по правилам дорожного движения проводятся с 1 по 11 классы 

не менее 1 раза в месяц, включая темы по безопасности дорожного 

движения и оказания первой медицинской помощи. 

Изучение ПДД проводится во внеурочное время, за счет классных часов. 



Обучение Правилам дорожного движения осуществляется в 

общеобразовательных школах учителями начальных классов, 

классными руководителями, учителем ОБЖ. 

В журнале заполняется отдельная страница, где записываются темы 

занятий, отмечается посещаемость. Занятия проводятся классными 

руководителями и контролируются ответственным за изучение ПДД в 

школе и администрацией. 

Некоторые занятия рекомендуется проводить на улице, перекрестке, 

площади (с показом движения транспортных средств и пешеходов, 

средств регулирования), в общественном транспорте. 

Для проведения занятий, отдельных бесед, экскурсий и т.п. классный 

руководитель может привлекать работников ГИБДД, водителей 

транспортных средств. 

В процессе обучения и внеклассной работы демонстрируются 

короткометражные кинофильмы, видеофильмы, диафильмы, 

диапозитивы, организуются КВНы, викторины, соревнования по 

безопасности движения пешеходов и велосипедистов и т.п., которые 

должны способствовать воспитанию у учащихся сознательного 

поведения на улицах и дорогах, неукоснительного выполнения правил 

дорожного движения. 

После каждого занятия с помощью контрольных вопросов, заданий 

необходимо проводить проверку того, как учащиеся усвоили Правила 

дорожного движения. 

Программа базируется на системном подходе к решению проблемы 

профилактики дорожно-транспортного травматизма всех субъектов 

образовательного процесса. 

Нормативно-правовое обеспечение программы: 

- Конституция РФ. 

- Конвенция «О правах ребёнка» 

- Правила дорожного движения 

- Правила поведения для учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1.Тематическое планирование для 1 класса. 

  

№ 

занятия 
Тема 

Количество 

часов 

1 На улицах нашего Города. 1 

2 Мы идем в школу. 1 

3 Это должны знать все. 1 

4 Наши верные друзья 1 

5 Мы пассажиры. 1 

6 Знаки на дорогах. 1 

7 Опасные игры. 1 

8 На загородной дороге. 1 

9 Учимся соблюдать правила движения. 1 

10 Итоговое занятие 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.2. Тематическое планирование для 2 класса. 

  

№ 

занятия 
Тема 

Количество 

часов 

1 Как мы знаем правила дорожного движения. 1 

2 Сигналы регулировщика. 1 

3 Элементы улиц и дорог. 1 

4 
Перекрестки и их виды. Разметка проезжей части 

улиц. 
1 

5 Движение пешеходов по улицам города. 1 

6 Правила перехода улиц и дорог. 1 

7 Как переходить улицу на регулируемом перекрестке. 1 

8 Как обходить стоящий транспорт. 1 

9 
Практические занятия и игры по ПДД на специально 

размеченной площадке. 
1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.3. Тематическое планирование для 3 класса. 

  

№ 

занятия 
Тема 

Количество 

часов 

1 Введение. 1 

2 Сигналы светофора и регулировщика. 1 

3 Дорожные знаки. 1 

4 
Виды транспортных средств. Обязанности 

пассажиров. 
1 

5 Тормозной путь транспорта. 1 

6 Я иду по улице. 1 

7 
Как переходить улицу на нерегулируемом 

перекрестке. 
1 

8 Мы велосипедисты. 1 

9 
Велородео. Игра – соревнование на площадке по 

правилам движения на велосипедах. 
1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3.4. Тематическое планирование для 4 класса. 

  

№ 

занятия 
Тема 

Количество 

часов 

1 Наш путь в школу и новые маршруты. 1 

2 Причины дорожно-транспортных происшествий. 1 

3 Движение учащихся группами и в колонне. 1 

4 Труд водителя. 1 

5 Перевозка учащихся на грузовых автомобилях. 1 

6 Предупредительные сигналы водителей. 1 

7 
Оборудование автомобилей и мотоциклов 

специальными сигналами. 
1 

8 На железной дороге. 1 

9 
Практические занятия на специально размеченной 

площадке. 
1 

10 Итоговое занятие 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.5Тематическое планирование в 5 классе 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Наш город. 1 

2 Причины дорожно-транспортных происшествий 1 

3 Назначение разметки проезжей части улиц и дорог. 1 

4 
Сигналы светофора с дополнительными секциями. 

Сигналы регулировщика. 
1 

5 
Дорожные знаки и дополнительные средства 

информации. 
1 

6 
Дорожные знаки и дополнительные средства 

информации. 
1 

7 Езда на велосипеде, мопеде, мотоцикле. 1 

8 На железной дороге 1 

9 Экскурсия по городу 1 

10 Итоговое занятие. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.6. Тематическое планирование для 6 класса. 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Причины дорожно – транспортных происшествий 1 

2 Назначение дорожной разметки 1 

3 
Сигналы светофора с дополнительными секциями. 

Сигналы регулировщика 
1 

4 Дорожные знаки 1 

5 Дорожные знаки 1 

6 
Правила езды на велосипеде ( обязанности 

велосипедистов) 
1 

7 Изучение основных терминов ПДД 1 

8 Изучение основных терминов ПДД 1 

9 
Участие школьников в пропаганде правил 

безопасного поведения на дороге. 
1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.7.Тематическое планирование для 7 класса 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 Причины ДТП 1 

2 Как мы знаем правила дорожного движения 1 

3 
Правила перевозки пассажиров на мотоциклах и 

мотороллерах 
1 

4 Дорожное движение на городских дорогах 1 

5 Проезд по железнодорожным переездам 1 

6 
Поведение учащихся при ДТП. ПМП пострадавшим 

при ДТП 
1 

7 
Поведение учащихся при ДТП. ПМП пострадавшим 

при ДТП 
1 

8 Дополнительные требования к велосипедистам 1 

9 Экскурсия 1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.8.Тематическое планирование для 8 класса 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 

Значение ПДД для безопасности дорожного 

движения. Первые дорожные правила. 

Ответственность за нарушения правил дорожного 

движения. 

1 

2 
Элементы улиц и дорог. Виды перекрёстков. 

Регулируемый, нерегулируемый перекрёсток. 
1 

3 
Способы регулирования движения. Дорожные 

знаки. 
1 

4 Дорожная разметка 1 

5 
Правила пользования транспортом. Правила 

перевозки пассажиров на транспорте. 
1 

6 На железной дороге 1 

7 
Пешеходные переходы и остановки маршрутных 

транспортных средств. 
1 

8 
Мопед и велосипед с подвесным двигателем. 

Требования к велосипедистам. 
1 

9 Поведение при ДТП. Правила оказания ПМП. 1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.9.Тематическое планирование для 9 класса 

№ Тема 
Количество 

часов 

1 История возникновения ПДД 1 

2 Элементы улиц и дорог 1 

3 
Способы регулирования дорожного движения. 

Дорожная разметка. 
1 

4 
Тормозной и остановочный путь автомобиля. Виды 

светофоров. 
1 

5 Назначение и виды транспортных средств 1 

6 Назначение и группы дорожных знаков 1 

7 
Правила движения для велосипеда, мопеда, 

мотоцикла. 
1 

8 Железнодорожный переезд 1 

9 
Назначение номерных, опознавательных, 

предупредительных знаков, надписей. 
1 

10 Итоговое занятие 1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 3.11. Тематическое планирование в 10 классе  

№ Тема 
Количество 

часов 

1 
Правила дорожного движения- ведущий 

нормативный акт 
1 

2 Обязанности водителей, пешеходов, пассажиров 1 

3 Регулирование дорожного движения 1 

4 Дорожные знаки 1 

5 Дорожные знаки 1 

6 Дорожная разметка и её характеристики 1 

7 
Предупредительные сигналы при движении на 

велосипеде и мотоцикле 
1 

8 Проезд перекрёстков 1 

9 
Пешеходные переходы и остановки маршрутных 

транспортных средств 
1 

10 Итоговое занятие 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.10.Тематическое планирование в 11 классе 

  

№ Тема 
Количество 

часов 

1 

Утверждение Правительства Российской 

Федерации от 23.10.93г – утверждение «Правил 

дорожного движения» 

1 

2 Обязанности водителей, пешеходов, автомобилей 1 

3 
Соблюдение ПДД – обязанность каждого 

гражданина 
1 

4 
Значение ПДД для обеспечения безопасности 

дорожного движения 
1 

5 Закон РФ « О безопасности дорожного движения» 1 

6 
Административная и уголовная ответственность за 

нарушение ПДД 
1 

7 
Технические данные автомобиля. Мото - 

автотранспорт 
1 

8 
Значение автомобильного транспорта для 

экономики страны 
1 

9 Правила движения по улицам и дорогам 1 

10 Итоговое занятие 1 

  

 


